Teski metali

lzvori kontaminacije teskim metalima su brojni (industrija,
poljoprivreda, domacinstva, saobracaj, sagorevanje fosilnih
goriva).

Teske metale biljke prvenstveno usvajaju preko korena iz
zemljiSnog rastvora, a manjim djelom i preko nadzemnih
organa iz atmosfere.

Najvaznije hemijske grupe za koje se vezuju metali su
sulfhidrilna, fosforilna, amino, karboksilna i fenolna.
Maksimalne dozovljene koncentracije u hrani za zivotinje

regulisane su Pravilnikom o kvalitetu hrane za Zivotinje (¢lan
99).



Olovo (Pb)

Trovanje olovom zove se saturnizam.

Deponuje se i akumulira u kostima i manjim
delom u jetri, bubrezima i mekim tkivima.

Utice na funkciju mozga i nervnog sistema -
sSmanjuje mocC zapazanja i memorije.

Kancerogeni i embriotoksicni uticaj.

Najtezi oblici intoksikacija mogu da budu
letalni.



Ziva (Hg)

Trovanje zivom zove se merkurijalizam.

Toksicna i kao elementarna i u sastavu brojnih
jedinjenja (narocito metil-ziva).

Simptomi trovanja javljaju se u organima za
varenje, a zatim u nervnom sistemul.

Ima i teratogeni i embriotoksicni uticaj.

Unos pektina moze da smaniji resorpciju zive.



Kadmijum (Cd)

Stepen resorpcije je u intervalu od oko 5-10%, a
umanjuje se u uslovima povecanog unosa pojedinih
materija u organizam (Zn, Ca, Se, Fe, Cu i vitamin C).

Kroz organizam se transportuje vezan za albumine
Krvi.

Nije embriotoksican jer ne prolazi kroz placentu.
Remeti funkciju enzima koji sadrze cink.

Simptomi akutnog trovanja uocavaju se nekoliko sati
do 7 dana nakon ekspozicije organizma.



Simptomi trovanja kadmijumom

Neurotoksicni uticaj Poremecaji krvnog pritiska

Osteotoksicno dejstvo

e  Gubitak ¢ula mirisa. e Kardiotoksi¢ni uticaj Osteoporoza i
e Glavoboljai e Poremedaji funkcije sréanog misica. osteomalacija.
vrtoglavica. e Nefrotoksi¢ni uticaj Bolovi u zglobovima i
e Slabostibolu e Akumulira se u bubrezima. ki¢mi.
prstima. e Dovodi do poremedaja njihove Poremedaj eritropoeze i
e Poremeda;ji funkcije (kamenac i oStecenje tkiva). posledicno anemija.
ponasanja.
Ostecenja respiratornog trakta Ostali stetni uticaji
e Dehidracija i iritabilnost sluzokoze disajnih e Akumulira se u jetriiiimaveoma izrazeno
puteva. hepatotoksi¢no dejstvo.
e Kasal;. e Kancerogen uticaj.
e Pulmopatoloske promene. e Imunosupresivni uticaj.
e Reprotoksiéni (spermatocidni uticaj).




Aresnik (As)

Vezuje se za proteine Celijskih membrana.

Putem eritrocita se distribuira po celom organizmu.

Akumulira se u brojnim tkivima i organima.

Toksic¢niji je u sastavu neorganskih, nego organskih (helatnih)

jedinjenja.

Prelazi iz krvi u mleko.

lzrazen embriotoksicni i teratogeni uticaj.

Dijagnostika:
— Putem urina akutna trovanja, jer se brzo izluCuje iz organizma na ovaj nacin.
— Visemesecni uticaj utvrduje se analizom dlake.



Simptomi trovanja arsenikom

Poremecaji kardiovaskularnog sistema (srce i
krvni sudovi) koje se brzo manifestuju kroz
poremecaje vaskularizacija koze

Iritacija.

Crvenilo.

Otok.

Dermatitis.

Opadanje dlake.

Pigmetacije u obliku tamnih mrlja.
Nastanak bradavica sto moze da poprimi i
kancerogeni karakter.

Nepovoljan uticaj na
skelet, i to prvenstveno na
koStanu srz

e  Smanjena produkcija

eritrocita i leukocita.

e Anemija
° Zamor.

Poremecaji funkcije nervnog
sistema

e Glavobolja, promene u

ponasanju, utrnutost pa
Cak i paraliza
esktremiteta, bolovi u
zglobovima.

Poremecaji respiratornog trakta

Iritacija sluzokoZe disajnih puteva.
Pulmoedematozne promene, potencijano
kancerogenog karaktera.

Kancerogeni uticaj

e Jetra, bubrezi, besika,

prostata.

Digestivni sistem

e Iritacija

gastrointestinalnog
trakta, mucnina,
povracanje i prolivi.




) %k %k



